
PROJEKT  

,,PORANKI Z BAJECZKĄ”   

- klasa I 

W ramach spotkań „Poranki z bajeczką” wychowawca 

będzie czytał w miesiącu październiku, ciekawe baśnie i bajki. 

Wykorzysta też „bajki terapeutyczne”, które dotyczą 

zagadnień i problemów istotnych dla dzieci, trudnych dla nich 

emocjonalnie, np. pierwsze dni w szkole, wizyta u lekarza, lęk 

przed ciemnością. Zajęcia mają na celu pomóc dzieciom 

przezwyciężać ich problemy, wzmocnić poczucie własnej 

wartości i samoocenę. Różnorodny dobór literatury dziecięcej 

pomoże  dzieciom w rozwijaniu własnych zainteresowań oraz 

wywoła przyjemne skojarzenia związane z czytaniem.                                                  

W czasie każdego spotkania będzie stosował różnorodne 

formy i techniki terapeutyczne wzbogacone  o elementy: 

plastyczne, ruchowe, muzyczne bądź teatralne. Wykorzysta, 

oprócz tradycyjnych metod biblioterapeutycznych, źródła 

alternatywne, jakimi są m.in.: rysunki, pacynki, klocki, 

książki-zabawki, gry edukacyjne. Ponadto dzieci wykonają 

ilustracje do czytanego utworu, wcielą się w rolę wybranego 

bohatera literackiego. Pozwoli im to zrozumieć jak ważną rolę 

pełni książka w naszym codziennym życiu i jak wiele radości 

może przynieść obcowanie z nią. 

 


